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¿Estabas bien preparado? 

Opción Educativa. Cursos especiales ayudan en examen de admisión, pero no 
garantizan un lugar  
Dania Palacios  

Nadie puede garantizar un lugar en la Universidad de Guadalajara, 
pero tomar un curso de preparación para el examen de admisión sí 
ayuda. 

Según Laura Berrelleza, encargada de los cursos de preparación de 
la Coordinación de Servicios Estudiantiles de la UdeG, lo que ofrecen 
las instituciones a los jóvenes son herramientas para contestar 
cualquier prueba de razonamiento. 

Dependiendo de la forma de aprendizaje de cada persona y de sus 
habilidades es como aprovechará el sistema de trabajo de estos 
cursos que, a través de exámenes continuos de familiarización a una 
evaluación lógico-matemática, simulan la Prueba de Aptitud 
Académica (PAA) College Board. 

"Nadie te puede garantizar porque no sabemos cómo estudies, cómo 
aprendes, no sabemos si eres aprehensivo, cómo sacaste tu 
promedio, no sé si eres de los que tiene que estar 'macheteando' para 
aprender, o eres de los que estudia y retiene la información", señaló. 

"Todos los cursos yo creo que son buenos, donde los tomes, ya sea 
aquí con nosotros o en las tres dependencias de la UdeG". 

Sin embargo, estos no incluyen la preparación de inglés, que también 
se califica, y los aspirantes deben estar conscientes de que el 
promedio del bachillerato es otro factor determinante para la 
admisión. 



Berrelleza agregó que al final, independientemente de haber tomado 
el mejor curso, el tiempo influye en todos por igual, pues en cada 
apartado de 30 preguntas se da un límite de 35 minutos, y por cada 
error se restan 25 décimas al puntaje. 

"Lo que pretendemos es que el alumno empiece a razonar y sobre 
todo que lea, porque no tienen el hábito de la lectura", apuntó. 

La psicóloga en investigación de la práctica educativa, María 
Antonieta Chávez Gutiérrez, dijo que los cursos sí ayudan, pero 
muchas veces no lo suficiente por el tipo de diagnóstico y 
metodología extranjera para un sistema de educación media superior 
mexicano. 

"Los exámenes tienden a manejar información que no es la que le 
han enseñado al chico en la escuela, se enseña sólo la técnica de 
cómo resolver los problemas, pero no todo el cúmulo de 
conocimientos", opinó. 

"Lo que hace es prepararse para un instrumento que les es ajeno a 
su vida académica cotidiana y muchas veces eso es lo que les hace 
que no salgan tan afortunados". 

El menú 

Algunos de los cursos que se ofertan en la Zona Metropolitana de 
Guadalajara: 

Instituto AS Capacitación $1,890 a $16,500  

Centro de Capacitación Avanza $1,490 a $14,000  

Instituto Lumiére  $3,590 a $9,290  

Escuela de Capacitación Integral  $2,400 a $8,000  

CUCEA $3,000 

Centro de Capacitación Intensiva $790 a $1,890 

Servicios Estudiantiles de la UdeG  $1,850 

Sindicato de Trabajadores Académicos Hay becas 
 


